
Winter-Lauftreff des 
TuS Neunkirchen!

Wann? Die gesamte Wintersaison, 
jeden Samstag 15-17 Uhr

Wer? Tennisspieler, die sich über 
Winter in Form für die Saison 
bringen wollen; Alter und 
Spielstärke unwichtig

Wo? Anlage TuS NK + Wald

Treffpunkt? Samstags 15 Uhr
vor dem Clubheim

Was? - je nach Gruppe lockerer bis 
  anspruchsvoller Waldlauf
-Krafttraining und/oder 
 Mannschaftsspiel, 
 z.B. Fußball

Leitung? Frank Benoit, Lucas Lambert

Wir freuen uns auf euer Kommen!
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